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sJHyvinvointityén onnistumiset ja positiiviset muutokset

Hyvinvoinnin
ja vapaa-ajan
palveluissa
2 130 000

Virkistys- ja
viheralueiden
saavutettavuutta,
esteettomyytta ja
alueellisen
eriarvoisuuden
huomioimista edistettiin.

Liikuntapaikkojen
kavijamaara kasvoi
14,2 %.

Kaupungin ilmastovahti
julkaistiin.

. .
asten ja Alle 25-vuotiaiden

tyottomyys pysyi
samalla tasolla.

nuorten
osallisuutta
vahvistettiin.

asiakaskayntia.

3. sektorin ohjatun
toiminnan
kavijamaara kasvoi
14,5 %.

Hyvinvointityon
johtaminen vahvistui ja
kaupungin hyvinvointityon
rakenteet uudistettiin.

Joukko-
liikenteen
kaytto kasvoi

Hyvinvointiohjelman
toimeenpano kaynnistettiin
ja sille asetettiin tavoitteita.

HYTE-kertoimen
kokonaispistemaara nousi.

Hyvinvointiohjelman ja

elinymparistoohjelman

toteutuksen yhteistyo
kaynnistyi.

Kaupungin ensimmainen
kulttuuriohjelma valmistui.

Sivistyspalveluiden
tiekartta valmistui.



o Hyvinvoinnin haasteet ja negatiiviset muutokset

Tyottomien maara
kasvoi ja oli vuoden
lopussa 10,1 %.

Hyvinvointi
polarisoituu, jonka
johdosta pahoinvointia
kasautuu osalle
asukkaista aiempaa
enemman.

Alueellisen
eriarvoisuuden
ennaltaehkaisy tulee
huomioida aiempaa
paremmin kaupungin
kasvaessa nopeasti.

Ikdihmiset eivat
palanneet ohjatun
liilkunnan pariin korona-
pandemian jdlkeen
samassa maarin kuin
ennen pandemiaa.

Vaeston ikaantymiseen
on varauduttava
ennen suurten
ikaluokkien kokonaan
elakoitymista.

Palveluita kayttavat
aktiiviset asukkaat -
muiden tavoittaminen
on haastavaa.

Koululounas jai
syomatta aiempaa

useammalta
alakoululaiselta ja
ammattikoululaiselta.

Lasten ja nuorten
toimintakyky heikentyi
ja liikkumattomuus
lisddntyi.

Sahkoésavukkeen kaytto
erityisesti peruskoulussa
kasvoi huolestuttavasti.

Nuorten ahdistuneisuus,
koulu-uupumus ja
riittamattomyyden

tunne lisaantyi.

Yli 20 % nuorista koki
seksuaalista hairintaa
puhelimessa tai
internetissa edellisen
vuoden aikana.




’.l Kaupunkiympiristot tukevat o
nokialaisten hYVinvointia Aoy

Otetaan huomioon asumisen ja eri
asuinalueiden tarpeet.

Kehitetaan vapaa-ajan ymparistoja ja
palveluverkkoa.

Edistetdaan ja tuetaan kaikkia liikkumisen
muotoja.

Kuva: Opa Latvala



Kaupunkiymparistot tukevat nokialaisten hyvinvointia

Keskeisia kaupunkiolosuhteita kehitettiin
» Nokian bussilinjaston uudistus suunniteltiin ja otettiin kdyttoon.
o Keskustan nuorisotilalle saatiin uudet tilat Pirkkalaistorilta ja nuorisopalvelut seka etsiva nuorisotyo siirtyivat yhteisiin tiloihin.
o Haukkalan padivakodin rakentaminen aloitettiin ja Pikku-Puron paivakoti perustettiin.
* Nokian uusi sosiaali- ja terveyskeskus valmistui ja otettiin kdayttoon.

Ulkoilun ja liikkumisen olosuhteita suunniteltiin ja kehitettiin
¢ Uimahallin tarvesuunnitelma laadittiin ja uimahallin sijainnista tehtiin paatos.
e Potkosen ulkosali avattiin Menkalaan.
o Uutta palloiluhallia aloitettiin rakentamaan.
o Uusi frisbeegolfrata rakennettiin Ystavyydenpuistoon.
o Porkan kentdlle rakennettiin aidat.
o Virtasalmenpuiston leikkipuiston suunnittelussa hyddynnettiin asukaskyselyn tuloksia.
o Ukonsienenpuiston leikkipaikka ja Sorvan keskusleikkipaikka kunnostettiin.
o Ulkoilureitteja kehitettiin perusparantamalla Tottijarven hiihtoreitti ja asentamalla valaistus, Laittalanpuston kaytavat kunnostettiin ja Ukonsienenpuistoon johtava reitti valaistiin.

Suunnittelu ja seuranta

o Strateginen yleiskaavaa eteni luonnosvaiheeseen ja sita sekd Pitkdniemen seka Kartanon alueen kaavoja kommentoitiin hyvinvoinnin edistamisen nakékulmasta huomioiden mm.
kulttuuriymparistdjen merkityksen, omaehtoiset harrastuspaikat, toimijoiden kokoustilat, yhtenaiset liikuntareitit ja virkistysalueet seka varhaiskasvatuksen palveluverkon.

o Matkakeskuksen ja Edenin rannan asemakaavat hyvaksyttiin valtuustossa.

o Harjuniityn keskustan ja ldhijunaseisakkeen kaavoitus eteni asemakaavan muutoksen luonnosvaiheeseen.
¢ Nokianvirran ja Kankaantaaan koulut paatettiin rakentaa erillisina kouluina ja niiden sijainnista paatettiin.
o Kaupungin ilmastotavoitteiden ilmastovahti otettiin kayttoon.

Kaupungin kulttuuriymparist6ja kehitettiin
« Kaisa Soinin julkinen taideteos ”Asioilla on ainakin kaksi puolta” valmistui Virran paasisaankdynnin yhteyteen.
« Hinttalan kotiseutumuseon vesikattosaneeraukset valmistuivat.

o Kaupungin kulttuuri- ja tilapalvelut ottivat kdytt6on valitilamallin, jossa valiaikaisesti tyhjilldan olevia tiloja annetaan maksutta ja maaraajaksi taide- ja kulttuuritoimijoiden kdytt66n avoimen
haun kautta.

o Virtasalmenpuistoon suunniteltiin toteutettavaksi kotiseutuhenkinen Koko Nokia tekee -ympaéristotaidetos, jonka tekemiseen saavat osallistua kaikki kuntalaiset. 7



gJ Kaupunkiympiristét tukevat nokialaisten hyvinvointia

Keskeisia tilastoja

Poliisin tietoon tulleet lilkenneonnettomuudet
katuverkolla 2017-2022
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e aikki onnettomuudet yhteensa
Jalankulku-pyora-mopo onnettomuudet yhteensa

e |3lankulkijat onnettomuudet

e Polkupyora onnettomuudet

== \opo onnettomuudet

Loukkanntuneet

Palveluiden saavutettavuus

Osuus perheistd, joille varhaiskasvatuspaikka on jarjestynyt kodin lahialueelta, %

Osuus perheistd, jotka ovat saaneet lapselleen paikan toivomastaan paivakodista, %

Enintdan 1 km etdisyydelld ala-asteesta asuvien ala-asteikaisten osuus, %
Enintddn 2 km etdisyydelld ylaasteesta asuvien ylaasteikaisten osuus, %
Enintddn 3 km etdisyydelld lukiosta asuvien lukioikdisten osuus, %

Enintdaan 1 km etaisyydella sdanndllisen lilkkenteen joukkoliikenteen pysakista asuvat, %

asukkaista
Enintdan 2 km etdisyydella paivittaistavarakaupasta asuvan vdestdn osuus, %

Joukkoliikenteen kaytto Nokialla 2019 2020
Nousut joukkoliikenteen busseihin Nokialla 902736 578873
Nousuissa tapahtunut muutos Nokialla verrattuna i 3599

edelliseen vuoteen
Tapaturmat
Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvat hoitojaksot / 10 000 asukasta

Koti- ja vapaa-ajan tapaturmiin liittyvat hoitojaksot / 10 000 asukasta

Kaupunkiympariston turvallisuus

Poliisin tietoon tulleet henkeen ja terveyteen kohdistuneet rikokset
/ 1000 asukasta

Poliisin tietoon tulleet liikenneturvallisuuden vaarantamiset ja liikennerikkomukset

/ 1 000 asukasta

2021

603 329

+4,2%

2020

97,7

140,6

2020

5,8

42,2

2020

95
88
49,0
35,9
64,2

61,9
89,2

2022

743 160

+23,2%

2021
96,6

147,3

2021

5,1

13,6

2022

91
82
39,4
37,8
59,5

88,3
89,5

2023

872139

+17,4%

2023
86,0

125,6

2022

5,9

13,3



’.l Kaupunkiymparistot tukevat nokialaisten hyvinvointia

Huolenaiheita:

o Esteettomyys pyritddan ottamaan leikki- ja ulkoliikuntapaikkojen suunnittelussa aina huomioon, mutta toteutuksessa ongelmia. Esteettomyyden toteuttaminen vaatii nykyista vahvempaa
tahtotilaa ja enemman resursseja. On my06s tunnistettu, etta esteettomyys lisdd esim. mopoautoilla tehtavaa ilkivaltaa.

o Kaupunki kasvaa ja sen myota tulee tarkastella myos palveluverkon kattavuutta ja palveluiden riittdvaa saavutettavuutta. Palveluiden sijainti ja kuntalaisten yhdenvertaista mahdollisuutta
kayttda palveluita tulee arvioida palveluverkkoa kehitettdessa.

» Virkistysalueiden laatu ja hyva saavutettavuus tulee turvata kasvavassa kaupungissa ja kokonaisuus tulee huomioida seka yksittdisia alueita kaavoitettaessa etta kaupungin tasolla.

o Kasvavassa kaupungissa on tarve saada kdayttoon enemman tiloja ja lisata tilojen nykyista kdyttoastetta, jotta asukkailla on mahdollisuus paasta opiskelun ja harrastuksen parissa
kohtaamaan muita yhteison jasenia. Vapaa sivistystyo seka taiteen perusopetus tarvitsevat eri aineille ja taiteenaloille soveltuvia saavutettavia tiloja kaupungin keskustassa.

e Harrastustilojen ja omaehtoiseen harrastamiseen sopivien tilojen puute Eteld-Nokialla (esim. partiolaisille ei ole tiloja)

o Eteld-Nokialla ei ole nuorisotilaa ja se asettaa nuoret eriarvoiseen asemaan palveluiden saavutettavuudessa. Emakosken koulun yhteiskayttotila ei sovellu kattavan nuorisotilatoiminnan
toteuttamiseen, silla fyysiset puitteet eivat mahdollista monipuolista ryhmatoimintaa. Nuorisopalveluissa pitkan aikavalin palveluverkoston supistuminen johtaa nuorten alueelliseen
eriarvoisuuteen.

o Varhaiskasvatuspaikkojen riittavyys asettaa talla hetkelld haasteita. Varhaiskasvatuksen palveluverkon tarkastelun yhteydessa tulee huomioida riittava valjyys. Lapsen tuen rakenteellinen
jarjestaminen on haastavaa talla hetkell3, sillda ryhmat ovat taynna. Yhtenaista kasvun ja opin polkua tulee vahvistaa, jotta pystymme tukemaan pysyvia vuorovaikutussuhteita ja seka
jatkumoa.

o Liikenneturvallisuusselvityksessa laadittiin 8 miljoonan euron toimenpidelista, jota toteutetaan hiljalleen. Ongelmia on muun muassa koetussa liikenneturvallisuudessa, joka vaikuttaa mm.
sithen, milld ja miten kuljetaan kouluun, ajonopeuksiin, seka nuorten lilkkenneonnettomuuksiin, joiden maara on Nokialla suurempi kuin naapurikunnissa.

o Ennakkovaikutusten arviointien (EVA) kdytto on viela suhteellisen matalaa ja tyontekijat kokevat toteuttamisen usein aikataulujen tai osaamisen nakokulmasta haastavana.
Ennakkovaikutusten arviointeja tulisi toteuttaa matalammalla kynnykselld ottaen huomioon erilaiset ndakokulmat. Toteutettujen ennakkovaikutusten arviointien maaraa tulisi myos pystya
seuraamaan seka pyrkia hyddyntamaan niitad laajemmin kaupungin tyéssa seka uusien ennakkovaikutusten arviointien pohjatietona.

o Lapsivaikutusten arviointia seka lasten ja nuorten kuulemista kaupunkiymparistojen suunnittelussa tulee kehittda edelleen yhteistyossa heidan kanssaan.

e llmaston muuttuminen haastaa kaupunkiympéristéd monin tavoin. Sdan aari-ilmiot (mm. helle, pakkasjaksot, rankkasateet, myrskyt) yleistyvat ja aiheuttavat muutostarpeita niin
kiinteistoihin kuin infraan. Lisaksi esimerkiksi tukala helle tai lisddntyvan hiekoitustarpeen aiheuttama katupdly uhkaavat ihmisten terveytta ja hyvinvointia.

o Kaupunkiymparistossa seka teollisessa uudisrakentamisessa tulee painottaa nykyistd enemman visuaalista mielenkiintoa ja omaleimaisuutta. Julkista kaupunkiymparist6a tulee Nokialla
kehittaa ja suunnata monipuolisen kaupunkikulttuurin eli tapahtumatuotannon, kaupunkilaisten kohtaamispaikkojen ja rakentamisen avulla siten, etta laatukriteerien tulee olla tdman
suhteen rohkeasti kunnianhimoisia.



sJ Edistimme hyvinvointia
tukevaa ja sujuvaa arkea

Tehdaan hyvinvointia edistavista arjen
valinnoista helppoja ja houkuttelevia.

kuntalaisten yhteisollisyytta ja arjessa
kohtaamia haasteita.

Kehitetaan palveluita tukemaan




’.l Edistamme hyvinvointia tukevaa ja sujuvaa arkea

Liikkumista ja vapaa-ajan harrastamista vahvistettiin
e Koululaisten uinnin opetuksen malli uudistettiin varhaiskasvatus-, opetus- ja liikuntapalveluiden yhteistyossa.
« Liikuntaneuvontaa tarjottiin niille ylakoululaisille, joilla on haasteita osallistua tietyille koulujen liikuntatunneista.

e Harrasta Nokialla -toimintaa jarjestettiin eri puolella kaupunkia. Haavoittuvassa asemassa oleville lapsille ja nuorille
jarjestettiin nuorisokahvilatoimintaa.

e Eri tahojen yhteistyossa jarjestama lapsiperheiden kohtaamispaikkatoiminta kaynnistettiin uudelleen ja siirrettiin
keskeiselle paikalle kirjasto- ja kulttuuritalo Virtaan.

Arjen hyvinvointia vahvistettiin palveluita kehittamalla

e Kaupungin ensimmainen kulttuuriohjelma hyvaksyttiin. Ohjelman palvelulupauksena on etta kulttuuri tekee arjesta
elamaa.

e Varhaiskasvatuksen ja opetuspalveluiden palveluverkkoselvitys toteutettiin ja siina kiinnitettiin huomiota palvelun
kayttajien tarpeisiin ja palveluiden toimivuuteen arjessa.

« Kirjaston nepsy-valinelainaamoa paivitettiin yhdessa kayttajien kanssa.

e Kaupungin ruoan havikkiterminaalin suunnittelu toteutettiin ja kokonaisuus odottaa mahdollista hankerahoitusta.

e Nokialle luotiin yhteinen prosessikuvaus lasten ja nuorten siirtymista alakoulusta ylakouluun seka ylakoulusta toiselle
asteelle.

11



’.l Edistamme hyvinvointia tukevaa ja sujuvaa arkea

Keskeisia tilastoja

Ei sy6 aamupalaa joka arkiaamu, % 2019 2023 HVA 2023 Kaupungin jarjestdma vapaa-ajan toiminta 2021 2022 2023
Perusopetus 4. ja 5. Ik. 18,6 L5 27,0 Palveluiden kavijamaara 465608 792516 901579
Perusopetus 8. ja 9. lk. 36,4 34,4 39,5 Tapahtumien kévijamasra 16552 22841 34926
Lukio 1.ja 2. vuosi B0 e 25 Ohjatun toiminnan kivijamaars 24707 51092 | 66324
Ammatillinen oppilaitos S50 e =208 Kirjaston lainaukset / asukas 13,85 - 15,0
Ei syo koululounasta paivittain, % 2019 2023 HVA 2023 Nuorisotilojen kévijamaara SI059 2ok Jles
Perusopetus 4. ja 5. Ik. (pdaruoka) 16,4 25,1 23,7 Liikunta 2021 2022 2023
Perusopetus 8. ja 9. Ik. 40,9 36,6 36,3 T ———" 421500 472615 NN
Lukio 1. ja 2. vuosi 36,9 32,8 27,4 L!!ku:t:g:: erjédnena'\;:'aerztaéar;aén ohjatun toiminnan
o _ iiku veluiden jarj jatun toimi
Ammatillinen oppilaitos 28,5 63,0 42,8 o 28882 37147
Ylipaino, % 2019 2023 HVA 2023 Lilkuntaneuvonnan kaynnit 191 278 277
) Ylakoululaisten liikkuntaneuvontakaynnit - - 120
Perusopetus 8. ja 9. Ik. 19,4 16,1 17,1
Lukio 1..j? 2. vuosi. . 20,0 16,1 16,6 Harrasta Nokialla -toiminta 2022 2023
anieilien eppiaiics 2l = cle Jarjestettyjen ryhmien maara kevaalla 80 47
i i i Jarjestettyjen ryhmien maara syksylla 45 46

Harrastaa taidetta ja kulttuuria 2019 2021 HVA2021 e —— - -
vahintdan yhtena pdivana viikossa, % Tavoittavuus kevaalla perusopetuksen oppilaista n. 900 n. 580
Perusopetus 4. ja 5. Ik. 78,4 83,5 79,3 Tavoittavuus syksylla perusopetuksen oppilaista n. 600 491
Perusopetus 8. ja 9. Ik. 44,2 44,8 51,1
Lukio 1. ja 2. vuosi 49,4 52,8 61,2 Pirkan opiston toiminta Nokialla 2021 2022 2023
Ammatillinen oppilaitos 27,8 40,2 39,4 Kurssien maara 854 852 830

; ; — Kursseille osallistuneiden henkildiden maara 3100 3603 3043
Heikko fyysinen toimintakyky, % 2022 2023 HVA 2023 . . .

Taiteen perusopetukseen osallistuneiden

5. luokka 33,3 38,1 33,1 oppilaiden mazrs 442 449 455
8. luokka 45,7 43,9 37,7

12



’.l Edistamme hyvinvointia tukevaa ja sujuvaa arkea

Huolenaiheita:

Kuntatasoista tilastotietoa on erittdin niukasti saatavilla aikuisten, ikdihmisten ja alle kouluikdisten lasten hyvinvoinnista. THL:Ita ostetun Terve Suomi —
tutkimuksen tulokset helpottavat tilannetta vuoden 2024 aikana, mutta tulokset kertovat tilanteesta talla hetkellad eika vastaavaa tietoa ole
automaattisesti saatavilla tulevaisuudessa. Tama vaikeuttaa hyvinvoinnin tilanteen ja toimenpiteiden vaikuttavuuden arviointia seka tiedolla johtamista
pitkalla aikavalilla.

Yleinen hintojen nousu on vaikuttanut asukkaiden ostokadyttaytymiseen. Kalatuotteiden seka hedelmien ja vihannesten paivakulutus oli matalampi kuin
aiempina vuosina. Hintojen noususta huolimatta energiajuomien paivakulutus seka niiden ostamiseen kaytettdava osuus budjetista kasvoivat (PUHTI-
hanke).

Lasten ja nuorten fyysinen kunto on huolestuttava. Mittarien tulokset osoittavat etta yli kolmasosan lapsista ja nuorista fyysinen toimintakyky on
mahdollisesti terveytta ja hyvinvointia kuluttavalla tai haittaavalla tasolla. MOVE-mittausten tulokset olivat Nokialla heikommat kuin Pirkanmaalla
keskimaarin.

Lasten ja nuorten syomiseen liittyy merkittava huoli. Yha useampi nuori ei syo koululounasta tai aamupalaa arkiaamuisin ja trendi on viime vuodet ollut
kasvava. Syomatta jattaminen on hieman yleisempaa tytoilla kuin pojilla. Syémishairidoireilu ja kehon kuvan pulmat ovat yleistyneet. Matalan kynnyksen
tiedon jakoa tarvitsisi kehittaa erityisesti nuorten osalta.

Ylipaino ja lihavuus ovat edelleen merkittavia hyvinvoinnin haasteita seka lapsilla ja nuorilla etta aikuisilla.

Ohjatun liikkunnan ryhmiin osallistuminen on koronavuosien jalkeen palautunut, mutta ikaryhmista kuitenkin erityisesti ikdihmiset eivit ole palanneet
ohjattujen liikuntapalveluiden piiriin samassa maarin.

Havikkiruokakokeilu kaipaa viela jatkokehittamista. Talla hetkelld havikkiruokaa jaetaan Harjuniityn nuorisotiloilta, mutta jakamisen ennustettavuutta
tulisi parantaa. Havikkiruokaa ei aina riita ja sita on mahdollista jakaa riippuen nuorisotilojen aukioloajoista. Tuleva havikkiruokaterminaali tulee myds
muuttamaan tilanteen tulevaisuudessa.

Digitaalinen hyvinvointi on noussut esiin uutena haasteena. Digitaaliset laitteet ja palvelut tuovat hyotyja ja haasteita arkeen ja ne ovat yhteydessa

hyvinvoinnin eri osa-alueisiin. Nuorten ruutuajan on todettu lisdantyneen ja lapset sekd nuoret myos kohtaavat yha enenevissa maarin haasteita verkossa.

13



g Tuemme kuntalaisten
osallisuutta ja
vhteisollisyytta

Puututaan riskitekijoihin
varhaisessa vaiheessa.

Edistetaan kansalaisyhteiskunnan
mahdollisuutta kuntalaisten osallisuuden ja
yhteisollisyyden alustana.




’.l Tuemme kuntalaisten osallisuutta ja yhteisollisyytta

Tyollisyyttd, kotoutumista ja opiskelun siirtymia vahvistettiin
o Varikolle siirrettiin henkilostoresurssi kehittamaan ja valmistelemaan tydoelamaosallisuutta edistavia ja lakisdateisia tyovoimapalveluja taydentéavia palveluita.
o TyoOelamaosallisuutta edistavien ja lakisaateisia tydvoimapalveluja tdydentavien palveluiden poikkihallinnollinen kehittaminen kaynnistettiin.

Lasten ja nuorten osallisuutta ja yhteisollisyytta edistettiin
+ Heikommassa asemassa olevien lasten ja nuorten osallisuutta parannettiin kehittamalla nuorisopalveluiden osallisuustyota.
» Nuorisoty0Ossa laadittiin yhdessa nuorten kanssa turvallisemman tilan periaatteet, joiden tavoitteena on luoda tiloista ja toiminnasta kaikille yhdenvertaisia seka turvallisia.

¢ Nuorten vaikuttamismahdollisuuksia heitd koskeviin palveluihin ja toimintoihin huomioitiin tekemalla heille osallistavia kyselyita ja nuoret osallistuivat keskustan nuorisotilojen
suunnitteluun.

o Vaikuttajapolkumalli kehitettiin ja vakiinnutettiin.

* Nuorten loma-agenttitoiminta vakiinnutettiin ja sen avulla nuorten on mahdollista pdattda yhteisesti heille mieleistd lomatoimintaa.

« Kuntalaiskyselya kehitettiin ja pilotoitiin eritystarpeisille lapsille.

e Nuorisovaltuuston vaikuttamismahdollisuuksia vahvistettiin myontamalla heidan edustajalleen lasna- ja puheoikeus kaupungin hallituksen kokouksiin.

o Kouluruokaraati kdynnistyi uudelleen ja varhaiskasvatuksen ruokaraadin Porkkana-porukan toiminta kdynnistyi. Kouluruokalaisten Master Chef -kisassa kehitettiin resepteja ja
niista adanestyksen perusteella maistuvinta on testattu osana koulun ruokalistaa.

o Koulukohtaisten ja ikaryhmittdisten toiveiden mukaan perustettiin harrastusryhmia kouluilla.

Edistettiin asukkaiden matalan kynnyksen mahdollisuuksia osallisuuteen ja yhteiséllisyyteen
» Kaikille avoimia kulttuuripaneeleja jarjestettiin asukkaille ja asukkaat padsevat vaikuttamaan kulttuuriohjelman toteutukseen seka palveluiden kehittdmiseen.
¢ Vapaaehtoistyota tuettiin jarjestamalla yhteinen koulutus vapaaehtoistoimijoille, kuten ulkoiluystaville, kulttuuriluotseille, kirjakavereille seka nuorisotyon loma-agenteille.
o Kaikukortin kdyttoonottoa valmisteltiin.
o Taiteen perusopetuksen vapaaoppilaspaikkojen myontamista lapsille ja nuorille valmisteltiin Pirkan opistossa.

Kaupungin toiminnassa huomioitiin osallisuus ja sen vaikutuksia vahvistettiin
e Osallisuuden karkihanke kdynnistyi osana prosessia jarjestettiin asukkaille osallisuuskysely seka osallisuusfoorumi.
¢ Uuden uimahallin tarveselvitys tehtiin laajasti kuntalaisia ja sidosryhmia osallistaen ja erilaisia kohderyhmille soveltuvia menetelmia kayttaen.
o Lapset mukaan ottavia lapsivaikutusten arviointeja toteutettiin aiempaa useammalla tulosalueella.
¢ Suomen Nuorisovaltuustojen Liitto ry myonsi Nokian kaupungille Nuorisovaltuustomyoénteinen kunta -sertifikaatin.
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’.l Tuemme kuntalaisten osallisuutta ja yhteisollisyytta

Keskeisia tilastoja

Tyollisyys Nokialla (ELY & THL)

Tyottomat, % tyovoimasta vuoden lopussa
Nuorisotydttomat, % 18 - 24-vuotiaasta tydvoimasta
Pitkdaikaistyottomat, % tyottomista (THL)

Vaikeasti tyollistyvat (rakennetyottomyys),
% 15 - 64-vuotiaista (THL)

Tyo6ttomien aktivointiaste, %

Hyvinvoinnin ja vapaa-ajan avustukset

Avustukset €/asukas

3. sektorin ohjattu toiminta

Toiminnan kavijamaara

Erittdin heikko osallisuuden kokemus, %

Perusopetus 8. ja 9. Ik.

Lukio 1. ja 2. vuosi
Ammatillinen oppilaitos

Kokee kuuluvansa itselleen tirkeddan ryhmaan tai yhteisoon, %

Perusopetus 8. ja 9. lk.

Lukio 1. ja 2. vuosi
Ammatillinen oppilaitos

2022
7,5
10,6
29,0

3,2
42,9

2021
8,57

2022
429 618

2019
7,8

6,2
5,8

2019

76,8

76,4
79,2

2022
7,1

2023

10,5

10,3
2,9

2023
69,4

73,3
75,3

2023
10,1
10,6
28,9

3,2
37,3

2023
6,9

2023
491 902

HVA 2023
11,9

10,1
8,8

HVA 2023
66,0

73,9
66,8

Kokee pystyvansa vaikuttamaan joihinkin
elinymparisténsa asioihin, %

Perusopetus 8. ja 9. k.

Lukio 1. ja 2. vuosi
Ammatillinen oppilaitos

Osuus nuorista, jotka tuntevat itsensa yksindiseksi

Perusopetus 4. ja 5. Ik.
Perusopetus 8. ja 9. k.
Lukio 1. ja 2. vuosi
Ammatillinen oppilaitos

Osuus nuorista, joilla ei ole yhtaan laheista ystavaa
Perusopetus 4. ja 5. Ik.

Perusopetus 8. ja 9. k.

Lukio 1. ja 2. vuosi

Ammatillinen oppilaitos

Koulukiusaamisesta kertomisen jalkeen kiusaaminen
jatkunut tai pahentunut

Perusopetus 4. ja 5. Ik.
Perusopetus 8. ja 9. |k.

2019

76,5

75,8
79,6

2019
2,8
10,1
6,1
9,1

2019
0,8
9,7
8,9
7,2

2021

17,1
40,0

2023

66,4
74,9
73,6

2023

4,1

12,3
14,0
11,4

2023
0,8
8,9
6,1
3,8

2023

19,9
20,8

HVA 2023

65,4

73,6
70,1

HVA 2023

4,2

14,7
16,0
15,1

HVA 2023
0,9
9,8
8,5
7,9

HVA 2023

18,0
34,8
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’.l Tuemme kuntalaisten osallisuutta ja yhteisollisyytta

Huolenaiheita:

o NEET-nuorten (ei tydeldmassa, opiskelemassa tai koulutuksessa olevat nuoret) osalta on varmistettava, etta sosiaalipalveluita, kuntoutuspalveluita seka paihde- ja
mielenterveyspalveluita on jatkossakin tarjolla Idhipalveluna kunnassa.

o Nuorille aikuisille ja erityisesti NEET-nuorille on tarjolla vihdn harrastamisen ja osallistumisen paikkoja. Vapaa-aika, sosiaalinen verkosto ja mielekkaat harrastukset ovat tarkedssa
roolissa myds NEET-nuorten hyvinvoinnissa ja tdma on huomioitava erilaisten harrastusmahdollisuuksien tukemisessa seka osallistumiskynnyksen madaltamisessa.

+ Maahanmuuttajaoppilaiden integroimista osaksi kouluyhteisda tulisi vahvistaa.

+ Kouluakdymattomat ja lastensuojeluyksikoista tulevat nuoret tarvitsisivat vahvempaa tukea.

» Yksindisten oppilaiden mukaan saaminen vaatii enemman resursseja ja varhaista puuttumista.

+ Oppilaanohjaukseen ja teho-ohjaukseen on liian vdahan resurssia. Syrjaytymiskehityksen ehkdisemisen nakokulmasta varhainen vaikuttaminen riittavien resurssien avulla on tarkeaa.

+ Tyontekijoiden ja ammattilaisten tietoisuutta seksuaali- ja sukupuolivihemmistéjen yhdenvertaisesta kohtaamisesta tulisi kehittaa lisaamalla tietoisuutta sekd huomioimalla
yhdenvertainen kohtelu. Ammattilaisten ja tyontekijoiden kasityksilld ja asenteilla on vaikutus seka yksildiden kohtaamisessa ettd aihetta koskevan asenneilmapiirin luomisessa.

» Sateenkaarinuorten kohdalla tulee huomioida tarve positiivisen erityiskohtelun lisidmiselle ja aiheen yhteiselle tyostdmiselle nuorten kanssa tasa-arvon ja yhdenvertaisuuden
nakokulmasta.

o Haasteet pitkdaikaistyottomien terveystilanteen seka ty6kyvyn yllapitamisessa ja edistamisessa ovat ndkyneet mm. tyottomien terveystarkastuksien jonoutumisena.
o Kuntalaiskysely on vield nuorisotyon osalta puutteellinen ja sen kehittdmiseen olisi mahdollista ottaa mm. nuoret mukaan.

o Kuntalaisten mahdollisuuksia osallistua omaa elamantilannetta koskevien toimintojen suunnitteluun ja paatoksentekoon tulisi vahvistaa tarjoamalla kuntalaisten tarpeiden ja
toiveiden pohjalta kehitettyja osallistumisen ja vaikuttamisen mahdollisuuksia.

o Haavoittuvassa asemassa asukkaiden kuuleminen ja heidan osallistumisen mahdollistaminen vaatii erityista huomiota. Osallisuuden edistdmisessa tavoitetaan yleisesti juuri
aktiiviset ja hyvinvoivat asukkaat, jonka johdosta ilman erityistda huomiointia haavoittuvassa asemassa olevien asukkaiden nakemykset jaavat huomioimatta.

o Lahipalvelun toteutuminen varhaiskasvatuspaikan saamisessa on laskenut toisena vuonna perakkain varhaiskasvatuksen huoltajille tehdyn kyselyn mukaan. Varhaiskasvatuksen
toteutuminen lahipalveluna on tarkeaa lasten kehitykselle, silla se kasvattaa sosiaalista pddomaa, ennaltaehkaisee syrjdytymistd ja sosiaalisten suhteiden pysyvyyden myota tukee
osaltaan ystavyyssuhteiden muodostumista ja yllapitamista jatkumona kouluun.



Edistamme mielen
hyvinvointia ja ehkaisemme
paihteidenkayton haittoja
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Edistamme mielen hyvinvointia ja ehkaisemme

paihteidenkayton haittoja

e Paihteita ja mielen hyvinvointia koskevaa ymmarrysta vahvistettiin

e Lapsien, nuorten, vanhempien seka tyontekijoiden digitaitoja vahvistettiin. Digitaidot yhdistettiin vahvemmin osaksi varhaiskasvatuksen ja
perusopetuksen eri koulutussisaltdja ja yhteiskunnallisia ilmioita.

e Nuorisotydssa ja etsivassa nuorisotydssa vahvistettiin eri toiminnoissa nuorten media-arkea ja -taitoja, paihteitd, yhdenvertaisuutta,
seksuaalisuuden monimuotoisuutta seka kiusaamista koskevaa osaamista.

e Nuorisotyon Sateenkaari-illat siirtyivat keskustan nuorisotilalle ja taman avulla pyrittiin parantamaan tilaisuuksien saavutettavuutta seka
kynnysta osallistua.

e Nuorisotydssa pilotoitiin positiivisen mielen hyvinvoinnin tapahtuma.

o Ehkaisevaa padihde- ja mielenterveytta vahvistettiin palveluita kehittamalla

o Ehkaisevan paihdetyon suunnitelman laatiminen aloitettiin ja sen yhteydessa laadittiin myds Nokian taman hetken tilannekartoitus koskien
paihteita, rahapelaamista seka mielen hyvinvointia.

e lhmeelliset vuodet -menetelman kouluttajat koulutettiin ja menetelmaosaamista laajennettiin.

e Tunne- ja vuorovaikutustaitoja vahvistettiin kouluttamalla 7. luokan seka lukion ensimmaisen vuoden ryhmanohjaajat.
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paihteidenkayton haittoja

Keskeisia tilastoja

Poliisin paihdetilastot

Poliisin tietoon tulleet kaikki huumausainerikokset / 1 000
asukasta

Poliisin tietoon tulleet rattijuopumustapaukset / 1 000
asukasta

Osuus nuorista, joiden vanhemman liiallinen
alkoholinkaytto aiheuttanut haittaa

Perusopetus 4. ja 5. lk.
Perusopetus 8. ja 9. lk.
Lukio 1. ja 2. vuosi
Ammatillinen oppilaitos

Osuus nuorista, jotka tupakoivat paivittdin
Perusopetus 8. ja 9. lk.

Lukio 1. ja 2. vuosi

Ammatillinen oppilaitos

Osuus nuorista, jotka kayttavat sahkosavuketta pdivittdin

Perusopetus 8. ja 9. Ik.
Lukio 1. ja 2. vuosi
Ammatillinen oppilaitos

Osuus nuorista, joiden mielestd omalla paikkakunnalla
helppo hankkia huumeita

Perusopetus 8. ja 9. Ik.

Lukio 1. ja 2. vuosi

Ammatillinen oppilaitos

2020

4,7

3,3

2019

1,4
5,5
2,8
0,7

2019
2,5
1,1

14,4

2019
2,0

0,6
3,9

2019

49,0
54,7
60,3

2021

5,5

5,3

2023

1,1
5,1
5,9
4,2

2023
3,4
1,4

21,3

2023

7,5
3,1

2023

56,1
66,5
68,5

2022

3,2

3,3

HVA 2023

1,5
5,5
5,3
6,8

HVA 2023
5,0
1,9
13,7

HVA 2023
7,5
2,3
7,1

HVA 2023

55,7
60,3
66,9

distamme mielen hyvinvointia ja ehkaisemme

Osuus nuorista, jotka kokevat riittamattomyyden
tunnetta opiskelijana

Perusopetus 8. ja 9. Ik.
Lukio 1. ja 2. vuosi
Ammatillinen oppilaitos

Koulu-uupumus

Perusopetus 4. ja 5. Ik.
Perusopetus 8. ja 9. Ik.
Lukio 1. ja 2. vuosi
Ammatillinen oppilaitos

Osuus nuorista, joilla on kohtalainen tai vaikea
ahdistuneisuus

Perusopetus 8. ja 9. Ik.
Lukio 1. ja 2. vuosi
Ammatillinen oppilaitos

Kokenut seksuaalista hairintaa puhelimessa tai
internetissa vuoden aikana

Perusopetus 8. ja 9. Ik.

Lukio 1. ja 2. vuosi

Ammatillinen oppilaitos

Psyykkisesti merkittavasti kuormittuneiden
Pirkanmaalaisten osuus vaestosta (%)
20-64-vuotiaat

65 vuotta tayttaneet

75 vuotta tayttaneet

2019

20,2
22,3
7,1

2019

15,0
14,6
3,9

2019

12,3
11,7
7,3

2019

15,8
11,8
8,7

2023

22,3
30,4
8,5

2023
16,4
17,7
17,8
6,2

2023

18,4
17,9
13,0

2023

16,4

2020

18,6
10,3
11,0

HVA 2023

26,5
29,6
14,4

HVA 2023
14,2
20,1
18,3
9,1

HVA 2023

21,1
20,9
15,6

HVA 2023

24,3
25,7
20,1

2022

20,3
10,0
9,2
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Edistamme mielen hyvinvointia ja ehkaisemme

paihteidenkayton haittoja

Huolenaiheita:

Nuorten uupuminen on kasvussa ja nakyy yka selkeammin heidan parissaan tyoskenteleville. Kouluterveyskyselyn tuloksissa mm. koulu-uupumus,
riittdmattdmyyden tunnen opiskelijana, ahdistuneisuus ja masennusoireilu ovat nousseet.

Sosiaalinen media ja sen tuomat ilmiét ovat nousseet esiin.

e Sosiaalisen median vaikutukset nuoren kasvuun ja kehitykseen ovat yha selkeammin esilla.

« Erilaiset negatiiviset ilmiot, kuten seksuaalinen hairinta (grooming), mielenterveyden haasteiden kasvun yhteys someen, paihteiden ostaminen ja
valittaminen verkon valitykselld, paihde- ja vakivaltakulttuurin ihannointi ja asenneilmapiirin leviaminen.

o Some-riippuvuus ja kaikki sen liikakaytosta aiheutuvat haitat, kuten muutokset keskittymiskyvyssa, pitkdjanteisyydessa, vaikeudet sosiaalisten suhteiden
luomisessa, kiusaamis- ja hairintdongelmat, motivaation aleneminen toivotun tulevaisuuden tavoittelussa ja omasta hyvinvoinnista huolehtiminen.

e Vanhempien ymmarrysta tulisi vahvistaa, jotta koulut voisivat toimia heiddan kanssaan yhteysty6ssa haitallisten vaikutusten vahentamiseksi. Somen
lilkakaytté on samanaikaisesti myos kasvava ongelma aikuisten kohdalla.

Sdhkoétupakan ja kannabiksen kaytto vaikuttavat olevan yleistymassa. Tyontekijoiden havaintojen mukaan kayttdjakunta on myés muuttumassa yha
nuoremmaksi. Tilastot myos osoittavat, ettd valtaosa nokialaisista nuorista kokee Nokialla olevan helppo hankkia huumeita. Edellinen kouluterveyskysely
toteutettiin keskellda pandemia-aikaa, jonka vuoksi paihteidenkaytto tilastotiedon valossa vaikuttaisi laskeneen. Tilastojen taustalla vaikuttaa yhteiskunnan
sulkeutumisen vaikutukset, vapaa-ajanviettomahdollisuuksien rajoittuminen ja kotona olo, seka rajoituksista johtuneet pdihteiden saatavuuden muutokset.

Ankkuri-toiminnalla ei ole virallista toimintasopimusta ja nuorisotyo ei viela ole osana toimintaa.

Nykyinen maailmantilanne aiheuttaa lisaantyvaa ahdistusta. Muun muassa pandemian vaikutukset, sota, vakivalta, taloustilanne ja ilmastonmuutos luovat
epavarmuutta.

Psykologin toimia ei ole saatu taytettya eika terveydenhoitajan toimia ole voitu perustaa.

Huoli nuorten aikuisten (alle 29-v.) vakavista paihdeongelmista on edelleen ajankohtainen. Huumeasiakkaiden lisdantyminen ja heille palvelutarpeen
mukaisen tuen saaminen on haasteellista.

Paihteiden kaytto on polarisoitunut. Paihteidenkdyton taustalla on suuri maara erilaisia vaikuttavia tekijoita, jotka vaativat muuhunkin kuin vain
paihteidenkdytt6on puuttumista.
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l Kehitdamme hyvinvoinnin edistamisen
e johtamisen ja tyon rakennetta

Laaditaan kaupungin hyvinvoinnin
ja osallisuuden edistamisen
tyon rakenteet.

Kehitetaan suunnitelmallisesti
hyvinvointityon yhteistyota ja
vhteistyorakenteita.

Kehitetaan hyvinvointiviestintaa.

Kehitetaan osallisuutta.

NN NN\




Kehitamme hyvinvoinnin edistamisen johtamisen ja tyon
rakennetta

e Hyvinvointityon uudet rakenteet otettiin kayttoon. Hyvinvointityossa on maaritetty uudelleen
hyvinvointiryhman seka sen alla toimivan neljan teemaryhman tehtavat seka kokoonpanot. Taman lisaksi on
tarkennettu kaupungin johtoryhman, hyvinvointi- ja vapaa-aikajaoston seka kaupunginhallituksen tehtavia
osana hyvinvointityon johtamista ja hyvinvoinnin edistamista. Hyvinvointityon rakenteiden toimivuutta on
arvioitu kypsyysanalyysin avulla.

e Yhteistyorakenteita ja -tyota luotiin Pirkanmaan hyvinvointialueen kanssa. Loppuvuodesta arvioitiin
vhdyspintatyon toimivuutta tunnistamalla ja kokoamalla viela olemassa olevia haasteita.

e Hyvinvointityohon maaritetty osallisuuden karkihanke kaynnistyi. Karkihankkeessa on tunnistettu osallisuuden
kehittamistarpeita kaupungissa seka laadittu tata koskevia tavoitteita ja toimenpiteita.

e Valmistautuminen lakisaateisten tyovoimapalveluiden jarjestamisvastuun siirtamisesta kunnille aloitettiin.
Nokian kaupunki on yksi Tampereen seudun tydllisyysalueen muodostavista kunnista.

o Kotoutumisen edistamisessa on valmistauduttu vuoden 2025 alusta voimaan tulevaan lainsaadannon
muutokseen ja kokonaisuudistukseen.

e Sivistys- ja hyvinvointikunnan tiekartta valmistui ja otettiin kayttoon.
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oJ HYTE-kerroin

 HYTE-kerroin eli hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen * Nokialla hyte-kertoimen kokonaispistemaara on noussut.
valtionosuuden lisdosa ohjaa kuntien hyvinvointityon Pistemaara on Pirkanmaan kunnista jaetulla viidennella
kehittamista ja tuottaa kuntakohtaoista vertailukelpoista sijalla.
tietoa.
e HYTE-kerroin koostuu prosessi- ja tulosindikaattoreista. Nokian HYTE-kerroin 2021 2022 2023
e Toimintaa kuvaavat prosessi-indikaattorit (15) HYTE-kertoimen pistemaara (0-100) 65 71 75
mittaavat nykytilannetta. "Minkdlaista kunnan Prosessi-indikaattorien keskiarvo 88 88 95
hyvinvoinnin ja terveyden edistéimisen tyé on". Tulosindikaattorien keskiarvo 41 53 55
o Kuntajohto, liikunta, perusopetus, kulttuuri O ST I EE 18,3 20 21,3
HYTE-kerroin, 1000 € 631,4 698,4 748,2

e Tulosindikaattorit (6) mittaavat muutosta vaestossa.
"Minkdélaisia muutoksia kunnan asukkaiden

terveydessd ja hyvinvoinnissa on tapahtunut"? HYTE-kerroin 2023 Idhikunnissa  Nokia Kangasala Ylojarvi Lempaala Pirkkala Tampere

HYTE-kertoimen pistemaara

o Ylipaino, koettu terveys, koulupudokkaat, (0-100) 75 63 72 75 73 77
tyokyvyttdmyyseldke, kaatumishoitojaksot, Prosessi-indikaattorien keskiarvo 95 84 86 91 89 97
toimeentulotuki Tulosindikaattorien keskiarvo 55 54 58 59 68 57

e HYTE-kerroin mittaa kunnissa tapahtunutta hyvinvoinnin HYTE-kerroin €/asukas 21,3 19,6 20,5 21,4 22,4 21,9

edistamisen muutosta ja suhteuttaa sen kaikkien kuntien
aikaan saamaan muutokseen.
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o TEAviisari

o TEAviisari koostuu seitsemasta eri teemasta, joista osa pdivitetaan
parillisina ja osa parittomina vuosina

» Vuoden 2023 aikana TEAviisariin paivitettiin tiedot kuntajohdosta seka
kulttuurista.

¢ Nokian TEAviisarin kokonaispistemaara on vaihdellut muutamalla
pisteella vuosittain.

e Verrattuna vuoteen 2021 Nokian kokonaispistemaara seka
kuntajohdon etta kulttuurin pistemaarat ovat kasvaneet.

» Nokian pistemaara on koko maan keskitasolla ja edelleen hieman
Pirkanmaan hyvinvointialueen pistemaaraa alhaisempi.

TEAviisarin pistemadardat Nokia 2021 Nokia 2023 HVA 2023 Koko maa 2023

Kokonaispistemaara 68 71 74 70
Kuntajohto 70 82 89 82
Kulttuuri 54 66 81 71

Syita muutoksille pistemaarassa on useita:
e Tilanne Nokialla on kehittynyt, joka vaikuttaa pistemaaraan.

e  Tiedonkeruun kysymykset ovat muuttuneet ajan myota ja maksimi-
pistemaadraa varten vaaditaan yha enemman tai laajempaa tyota.

e  Kysymyksiin ovat vastanneet eri vuosina eri ihmiset, jotka ovat
tulkinneet kysymyksia tai arvioineet Nokian tilannetta eri tavoin.

Kaikki sektorit : Nokia 2023
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’.l Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen kustannukset 2022

Kuntien keskeiset HYTE-erat (€/asukas)

viciari - [ 102,4 31,3 643 97,7 9,6
Pirkkala 57,7 85,7 28,9 58,5 74,2 16,5
Sastamala 61,9 89,8 297 s15 333 IEEE -
0,0 50,0 100,0 150,0 200,0 250,0 300,0 350,0 400,0 450,0
B Kirjastopalvelut Liikunta- ja ulkoilupalvelut Nuorisopalvelut
Muu varhaiskasvatus M Puistot ja viheralueet B Ruokailu

H Yleisen kulttuuritoiminnan palvelut

Lahde: Valtionkonttorin HYTE-raportti

500,0

Nokian viisi suurinta HYTE-erda (€/asukas)

Kansalaisopistokoulutus

4.6
Ruokailu

63,2
103,2
Muu varhaiskasvatus

— 78,0
Liikunta- ja ulkoilupalvelut

77.4 -
Muu oppilashuolto

Kaikki HYTE-er&t kunnittain €/asukas
Lempaala 542,15
YI6jarvi 555,89
Nokia 564,77
Pirkkala 573,60
Sastamala 596,12
Tampere 661,42
Kangasala 688,03
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